
 成果報告表 

主辦單位 中華民國泰國拳協會 

中華民國體育運動總會 
備查文號 113 年 6 月 25 日體總業字第 1130001662 號 

講習會級別    C 級 講習會類別 裁判 

講習會日期 113 年 8 月 18、24、25 日 

講習會地點 桃園市中壢區榮民路 80 號(桃園市立自強國民中學) 

參加人數 男 22 人  女 1 人  合計 23 人  

合格人數 男 22 人  女 1 人  合計 23 人  

進修人數 男 0 人  女 0 人  合計 0 人  

辦理內容摘要 

（例：師資、課程內容、辦理情形、測驗情形、評分標準等） 

 此次 C 級泰拳裁判講習，非常榮幸可以邀請到國內專業裁判，同時也都是

國際裁判，執法裁判經驗與學員們分享，並將國內與國際上知識結合，讓

學員們更有國際觀。首日由義守大學教授簡君倫講師授課，讓學員們了解

裁判的職責及如何成為一個好裁判要素，公平公正對自我自信，進而了解

泰拳比賽的規則，警告、扣分、判分、失格專業名詞及術語英文和泰文和

裁判技術的教學。第二天由何孟霖講師教學員們如何判分，提供紀錄方式

有計分表讓學員們看比賽影片學習實際當評分員，確實有效攻擊才給分及

警告口一分，從裁判的視角公正的評分。下午課程再由李南輝講師教大家

如何劃賽程圖抽籤編排方式，了解到裁判的工作從邊裁計分員/場上裁判，

還有行政裁判，檢錄及計時敲鐘都要學習了解，和術科實際操作演練，手

勢及走位。最後再由性平老師楊孟老師，告訴我們性騷擾議題在裁判上面

應該避免及注意的地方，及體育活動賽事上面常發生的問題，避免不當得

言語及行為，讓人感到不舒服等情況。最後再由李講師將現今體育賽事狀

況及泰拳在國內及國外各地發展，了解體壇趨勢政策，最後進行學科考

試。第三天幫大家繼續複習裁判紀錄方式及技術演練，實務上的演練 3 人

一組模擬練習，在從影片中學習裁判執法案例，何時介入及保護選手，最

後完成術科考試。精實的三天裁判講習，學員們也都很努力吸收，學科上

的專業術語、判分、術科上手勢及場上裁判模擬練習，不懂的地方學員們

也都會主動詢問講師，課程豐富有趣精彩，最後也謝謝租借地自強國中提

供舒適寬大的上課教室。 



活動檢核 

1. 未跨級或併班方式辦理。■是 □否 
2. 經中華民國體育運動總會備查後辦理。■是 □否 
3. 未有學員兼任講師乙職。■是 □否 
4. 未有偽造講習會參加紀錄。■是 □否 
5. 依規定辦理活動保險。■是 □否 
6. 主辦單位辦理資格檢定或參加檢定人員未有其他徇私舞弊等

不實情事。■是 □否 
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備註：如表格不足請自行增列。 

     


