
 
113 年中華民國泰國拳協會 

IFMA 世界錦標賽 成果報告 

活動名稱 
中文：2024IFMA 世界錦標賽 
英文：2024 Senior World 
Championships 

填表人 蔡豐穗 

主辦單位 國際泰拳總會 
承（協）辦

單位 
泛希臘泰拳聯盟(Panhellenic 
Muaythai Federation, PMF) 

活動時間 5 月 31 日至 6 月 10 日 活動地點  

參加對象 

國家單項體育總會理事長 1
人、選訓委員會遴選教練 1
人、男子選手 3 人、女子選手 2
人。裁判委員會遴選裁判 1
人。 

參加人數 
男 6人 

合 
計 8 人 

女 2人 

舉辦場次 73 組級別、471 場 新增人口數 - 

志工人數 0 人 運動觀賞 
人數 

YouTube 
@internationalfederationofm40

50 觀看次數：432000 次 

競賽成績 

- 陳柏仲菁英男子組 57 公斤第

9 名 
- 林勁成菁英男子組 71 公斤第

5 名 
- 高詩緯菁英男子禮師舞第 5

名 

社團數 
(或隊數) 94 隊 519 人 

教學區辦理

情形 

- 比賽邀請函及競賽規程經國際泰拳總會於 2 月 19 日電子郵件來信。 
- 參賽實施計畫、代表隊遴選辦法經 113 年 3 月 31 日第 3 屆第 19 次選

訓委員會會議審議通過。 
- 代表隊教練選手名單經 113 年 4 月 28 日第 3 屆第 20 次選訓委員會會

議審議通過。裁判名單經 13 年 4 月 28 日第 3 屆第 9 次裁判委員會會

議審議通過 

（附件 4） 



活動內容 

這次派出的選手為菁英女子組 48kg 劉心荷、54kg 林昀，菁英男子組

57kg 陳柏仲、71kg 林勁成，禮師舞組-高詩緯。 
首輪賽事，選手們皆遇上頂尖好手，對手 (瑞典、烏克蘭、泰國) 成績在

國際上都是世界級最高水準 (世界運動會冠軍、世界盃冠、亞軍、歐錦賽

冠軍)。劉心荷、林昀和陳柏仲選手，剛開始都能控制距離，稍有來往，

但比賽在中段後體能下滑太快，加上對手節奏變快，都苦吞敗仗，雖然輸

了，卻能在世界冠軍身上學到很多，實屬難能可貴的經驗，未來再繼續強

化自身的不足，拉近和世界的距離。 
林勁成選手則是在首輪力抗土庫曼選手，運用自身拳長腳長的組合優勢，

讓土庫曼選手不太能有太多有效攻勢，順利幫台灣泰拳隊收下首勝，也是

繼去年陳柏仲和曾俊皓選手，第三位打進世界盃菁英組八強的選手。但在

八強賽事遇上泰國選手 (世運冠軍、RWS 泰拳王)，第一回合互有來往，

節奏都是我方選手掌控，但在第二回開賽，泰國選手冷不防一記肘擊，打

破林勁成選手的眼角，血流不止，裁判介入中止比賽，下場馬上送醫，縫

了數針，幸好只是皮肉傷，眼球沒大礙。雖然敗北，但能對戰到泰拳王，

也是難能可貴的經驗，對為來的成長是更好的養分。 
禮師舞組的部分，由之前世界線上禮師舞比賽拿下銀牌的高詩緯出馬，這

次則是要親身在比賽會場來和其他國家較量。果然不負眾望，拿下了第三

名的好成績，也為我們拿下這次比賽的首面獎牌。 

檢討與建議

事項 

坐飛機、轉機和車程所花費時間較長，將近花了 30 小時才抵達希臘的飯

店，也受到時差影響，選手在體能調節上，不太順利。 
如未來賽事在遇到長途飛行的賽事，必須要規劃好休息、練習和時差的週

期準備。 



照片輯要 

活動時間：2024 年 5 月 31 日至 6 月 10 日 
活動地點：希臘帕特雷      
活動項目：泰拳 
（◎活動照片請以活動盛況為主題） 









 
說明：本表各項資料請務實填列，不敷使用時可自行增加或調整。 
 


