
	 	

112 年中華民國泰國拳協會	

參加 2023 亞洲法式踢腿術錦標賽	成果報告	

活動名稱	 2023 亞洲法式踢腿術錦標賽	 填表人	 余春盛	

主辦單位	 國際法式踢腿術聯盟(FISav)	 承（協）辦單位	
烏茲別克法式踢腿術聯盟

(Uzbekistan	Savate	Fédération)	

活動時間	 112年 5月4日至5月10日	 活動地點	

烏茲別克塔什干	

比賽：烏茲別克塔什干體育館	

住宿：Porto	Bello	Luxury	Hotel	

參加對象	
- 經選訓委員會審議通過
教練 1人、選手 4人。	

- 隊職員 2人	
參加人數	

男	 7 人	 合	
計	 7 人	

女	 0 人	

舉辦場次	 3 屆	 新增人口數	 4 人	

志工人數	 0 人	 運動觀賞	
人數	 	 	 現場約 1300 人次	

	

競賽成績	

錦標賽：1金、1銀、2銅	

公開賽：1金、1銀、2銅	

共計：2金、2銀、4銅	

社團數	
	 (或隊數)	 	

9 國家/地區隊伍	

教學區辦理情形	

- 代表隊遴選辦法	經	選訓委員會 112 年 2 月 20 日第 3屆第 10 次會議修
訂、教育部	112	年	 3	月	 8	日臺教授體字第	1120007704	號函存部備查	 	

- 代表隊名單	經選訓委員會 112 年 3 月 25 日第 3屆第 11 次會議制定、教育
部	112	年	 4	月	 10	日臺教授體字第	1120012061	號函存部備查	

（附件 4）	



活動內容	

出國：5月	04日上午07:40代表隊搭乘大韓航空KE5692班機由桃園機場經由仁川機

場搭乘	KE991	班機轉機，於	04 日下午	19:20 點抵達塔什干國際機場。	

比賽概況：2023 年於塔什干所舉辦亞洲法式踢腿術錦標賽共計	9 隊參加，主

辦國烏支別克隊在大規模準備後全力參賽成績一躍而上，一共拿下

30 金、36 銀、45 銅，榮獲團體總冠軍；伊朗隊以 11 金 4 銀 4 銅奪

得團體亞軍；亞塞拜然則以 6金 3銅成績取得團體季軍。	

中華隊選手在 5/4 日晚間抵達入住飯店後，5/5 日晨間開始賽前準備

訓練，下午 17:00 全體選手順利通過體檢及體重過磅，5/6 日開始進

行預賽。	

我國代表隊於抽籤結果，首輪賽事男子 75KG級選手楊創元與烏茲別

克A、印度、烏茲別克B進行預賽；男子 80KG級選手李佛元預賽對

上烏茲別克A、伊朗、烏茲別克B選手；男子 85KG級選手彭文保預

賽則對上烏茲別克、尼泊爾、斯里蘭卡；另外，青少年男子組 45KG

級選手翁晟勛預賽則對上烏茲別克A、烏茲別克B、烏茲別克C隊。	

在 5/6	5/7 日預賽由青少年男子組 45KG 級選手翁晟勛在 1號擂台出

戰烏支別克隊，首戰翁晟勛選手攻勢相當積極，雙方互有攻防戰況

激烈，最後不幸以些微差距落敗，在該組以第三名成績為中華隊取

得一面銅牌，5/8 日公開賽時再奪得一面銅牌。	

接著 75KG 級選手楊創元在 1號擂台陸續對戰烏茲別克A隊、印度

及烏茲別克 B隊選手，老將楊創元選手由於曾經是拳擊國手擁有靈

活的步法和豐富的經驗，即使遭遇年輕選手也毫不遜色，最後以第

三名成績再為中華隊取得一面銅牌，同樣 5/8 日公開賽時再奪得一

面銅牌。	

男子 80KG 級選手李佛元第一戰遭遇地主烏茲別克A隊，以	精湛的

技巧拿下第一勝，來自法國的台灣女婿，對法式踢腿術這項運動相

當了解，無論在動作技術、得點技巧和戰術安排上都很完美，後面

接著兩場預賽對上伊朗及烏茲別克 B隊獲得完勝，以預賽第一名成

績晉級 5/8 日下午決賽，並在決賽對戰烏茲別克隊時取得最後勝

利，為中華隊奪得一面金牌。同時，5/8 日上午的亞洲法式踢腿術公

開賽對戰亞塞拜然A、亞塞拜然 B、伊朗隊時，因同一天場次較多

體力負荷較大，以些微差距不幸落敗於亞塞拜然A隊，最後以第二

名成績再為中華隊摘下一面銀牌。	

男子 85KG 級選手彭文保預賽則對上烏茲別克、尼泊爾、斯里蘭

卡，初次站上國際舞台才剛滿 20 歲的年輕小將彭文保，首戰就遭遇

到地主強敵烏茲別克隊，在力戰三回合後，以些微差距順利取得勝



利，後面再勝尼泊爾及斯里蘭卡以預賽第一名成績晉級 5/8 日下午

決賽，最後決賽過程因上午公開賽體力負荷太大，再次遭遇烏茲別

克隊時遭到逆轉，以第二名成績為中華隊取得一面銀牌。另外在 5/8

日上午的亞洲法式踢腿術公開賽對戰尼泊爾、斯里蘭卡，兩位對手

因在亞錦賽皆對戰過，對於對手都相當了解，最後連下兩局再為中

華隊摘下一面金牌。	

返國：5月	09 日下午 21:20 代表隊搭乘大韓航空KE992 班機由塔什干國際機場

經由仁	川機場搭乘	KE185	班機轉機，於	10 日中午	12:10 點抵達桃園國際機

場。	

檢討與建議事項	

	

宜強化專項運動規則訓練及聘僱專業訓練人員提供訓練。	

	



照片輯要	

活動時間：5月4日至5月10日	 	 	 	 	 	 	活動地點：烏茲別克塔什干	

活動項目：亞洲法式踢腿術單項運動錦標賽	

	

	

	



	

	



	

（◎活動照片請以活動盛況為主題）	
說明：本表各項資料請務實填列，不敷使用時可自行增加或調整。	


