
	

112 年中華民國泰國拳協會	

參加 2023	IFMA	世界青年錦標賽暨 U23 世界盃	成果報告	

活動名稱	
2023	IFMA	世界青年錦標

賽暨U23 世界盃	
填表人	 余春盛	

主辦單位	 國際泰拳總會（IFMA）	
承（協）辦單

位	

土耳其泰拳聯合會（	

Turkish	Muaythai	Federation）	

活動時間	 9 月 27 日至 10 月 9 日	 活動地點	

土耳其安塔利亞	

比賽：Daima	Biz	Hotel	體育館	

住宿：Royal	Towers	Hotel	

參加對象	

- 經選訓委員會審議通過
教練 2人、選手 9人。	

- 經裁判委員會推派裁判
1人、講習會學員 1人	

- 隊職員 4人	

參加人數	
男	 10 人	

合	
計	 18 人	

女	 8 人	

舉辦場次	 917 場	 新增人口數	 9 人	

志工人數	
2 人	

運動觀賞	
人數	 	 	

於 YouTube	Muaythai	Tv	(Ring	

A~C)頻道共計 368,000 次	

參賽成績	 1 金 1 銅	
社團數	 	 	 	 	
(或隊數)	 	 77 隊	

	 	 	 	 	 	 	

教學區辦

理情形	

	

- 參賽實施計畫	經	選訓委員會 112 年 7 月 9 日第 3屆第 13 次會議制訂	 	
- 選手培訓參賽實施計畫	經	選訓委員會 112 年 7 月 9 日第 3屆第 13 次
會議制訂	

- 代表隊遴選辦法	經	選訓委員會 112 年 7 月 9 日第 3屆第 13 次會議制
訂、教育部	112	年	 7	月	 27	日臺教授體字第 1120027746 號函存部備

查	 	

- 隊職員名單	教練及選手	經	選訓委員會	112	年	 9	月	 2	日第	 3	屆第	
14	次會議修訂通過、裁判及裁判講習會學員	經	裁判委員會	112	年	 8	

月	 6	日第	 3	屆第	 4	次會議審議通過、代表隊名單	經	教育部	112	年	

9	月	 14	日臺教授體字第 1120035359 號存部備查	

（附件 4）	



活動內容	

09 月 29 日	隊伍註冊報到後，持續賽前訓練及選手體重控制。9月 30 日上

午選手賽前戰術加強訓練及體重控制；下午 15:00-16:30 領隊會

議、16:30-19:30 教練技術會議。	

10 月 01 日	我國代表隊於抽籤結果，首輪賽事男子 10-11y 組 30kg 級選手

方翔恩於 Ring	C 場地第 2場次出戰羅馬尼亞(ROU)，雙方纏鬥

三回合，我國選手方翔恩以強力前蹬數度踢倒對手，無奈第三

回合被對手非故意動作踢擊下襠，對體能技術大受影響，最後

以些微比分差距落敗，翔恩三回合表現可圈可點為具潛力少年

選手。	

緊接著 12-13y 女子組 38kg 級我國選手張茗萁於 Ring	A 第 3

場次出戰俄羅斯隊	 (AIN)，我國好手張茗萁以直拳、掃踢優

勢力拼戰鬥民族 3回合，無奈俄羅斯選手有體型優勢，且力

量明顯大於我國選手，茗萁雖有明顯拳腿打擊得分，但近身

纏抱被對手以力量優勢掃倒並加以膝肘攻擊，最後在比數判

定上不幸落敗。	

接著 Ring	B 第 11 場 14-15y 男子 54kg 級由我國好手羅弘哲出

戰哈薩克，開場第一回合我國選手即以積極揮拳攻擊取得優

勢，數次以右直拳重擊對手，第二回合後哈薩克選手逐漸找

到攻擊節奏，並且發現我選手較不擅防禦高段踢腿，開始以

連續高段踢擊頭部後纏抱膝撞，我選手逐漸顯現劣勢，最後

不幸落敗，甚為可惜，哈薩克選手也在本次比賽奪得最後金

牌。	

本日第四位上場選手為 Ring	C 第 20 場 16-17y 女子 54kg 級陳

沂萱對戰德國隊(GER)，沂萱以擅長右掃腿搭配直拳猛烈攻擊

對手，雙方你來我往沂萱展現出毫不畏懼的極佳心理素質表

現，在力戰三回合後，無奈裁判評分由對方勝出非常可惜。	

10 月 02 日	中華隊因未安排到賽程上午在飯店持續訓練備賽，下午全隊移	

至比賽會場觀賽。	

10 月 03 日	上午賽程由我國選手簡廷軒出場參加禮師舞(Waikru)比賽，此

項比賽共有 33 個國家參賽，廷軒場上表現動作流暢、戰意十

足獲得全場觀眾喝采，最後預賽以最高得分 7.33 分進入決

賽。	

下午賽程首先上場選手為 Ring	C 第 9 場 16-17y 男子 48kg 級

簡廷軒對戰地主土耳其隊，土耳其近年來相當積極培訓泰拳

選手，技術進步極為顯著，此次為地主隊也派出相當龐大隊

伍，實力不容輕忽。廷軒在努力長期體重控制以後上場攻勢



不斷，動作非常積極，土耳其選手也展現靈活步法移動敏

捷，距離控制得很好，使得廷軒的攻勢無法獲得較多的有效

打擊不幸落敗。	

接著同樣在 Ring	C 第 14 場 16-17y 男子 54kg 級由我國選手彭

睿騫對戰泰拳發源強國泰國隊，開場睿騫即以強力右拳重擊

對手取得第一波攻擊優勢，在幾輪攻防後，不幸遭泰國選手

一記強力膝撞擊中肋骨，遭到裁判讀秒，此記重擊明顯對我

國選手造成傷害，睿騫也表現出運動員強烈的求勝意志努力

支撐，泰國選手也發現我國選手所受傷害，攻勢轉為積極，

最後我國選手仍然無力逆轉不幸落敗，泰國選手最後也在該

組奪得金牌。	

第三位同樣在 Ring	C 第 25 場次 16-17y 組男子 57kg 級由我國

選手沈琮喻同樣出戰強國泰國隊，開場琮喻即以非常流暢的

接腿右拳重擊對手數次，明顯影響到泰國選手攻勢，在第二

回合後，泰國選手改變戰術以纏抱技術的優勢開始控制對

手，最後擊敗我國選手。	

10 月 04 日	中華隊因未安排到賽程上午在飯店持續訓練備賽，下午全隊

移至比賽會場觀賽。	

10 月 05 日	我國選手簡廷軒將出賽禮師舞項目(Waikru)第 16 場次進行決

賽，在預賽淘汰後，決賽總共 20 隊，經過 10 月 3 日預賽的

完美表現後，4日楊志儒教練再為其做一天的調整訓練，今

日廷軒的表現又比前日更加完美，最後以該組 7.90 分最高分

獲得第一名，為中華隊奪得金牌。	

下午賽程上場選手為 Ring	C 第 33 場 16-17y 男子 51kg 級潘允

恩出戰戰鬥民族俄羅斯隊，俄羅斯隊一直是泰拳強國，上屆

世界青少年錦標賽更奪得團體總冠軍，實力不容小覷，允恩

上場即以快節奏的揮拳攻勢給予俄羅斯選手數次重擊，並搭

配掃踢取得開場優勢，在下半場後，一次意外被俄羅斯選手

纏抱膝擊動作擊中鼻樑，鼻子出血造成影響局勢開始遭到逆

轉，最後不幸落敗，俄羅斯選手最後也在本次比賽奪得金

牌。	

10 月 6 日	上場選手為 Ring	A 第 1 場次 10-11y 女子 34kg 級曹欣語在四強

準決賽對戰地主土耳其隊選手，欣語雖第一次站上國際舞台，

在場上面對地主強隊表現也毫不怯弱，攻勢積極強烈，數度以

強力前蹬腿踢擊對方腹部明顯得點，在力拼三回合後，無奈由

裁判判定落敗，無緣晉級決賽，不過也為中華隊再添一面銅



牌。	

此次比賽中華隊共奪得一金一銅。	

檢討與建

議事項	

- 集訓期間宜聘請運動防護相關專業人員，適時處理防護事宜。	
- 選訓委員會宜適時辦理督訓工作或相關紀錄，並宜撰寫督訓報告。	
- 國家代表隊參加各級國際賽會，宜建立情蒐機制，具體掌握競賽場地
及與賽對手等相關資訊。	



照片輯要	

活動時間：9月 27 日至 10 月 9 日	 	 	活動地點：土耳其安塔利亞	

活動項目：泰拳單項運動世界青少年錦標賽暨U23 世界盃	

	 	

	

	

	



	

	

	

（◎活動照片請以活動盛況為主題）	

	

	

	

	
說明：本表各項資料請務實填列，不敷使用時可自行增加或調整。	


