
忠州世界武藝大師賽 法式踢腿術項目成果報告 

活動名稱 

中洲世界武藝大師賽  

法式踢腿術項目 

(2019 Chungju World 

Martial Arts 

Masterships) 

填表人 金文揚 

指導單位 
 承（協）辦單位 國際法式踢腿術聯盟 

主辦單位 世界武藝大師賽委員會 

活動時間 
108 年 9 月 4 日至 108

年 9 月 7 日共 4日 
活動地點 韓國忠州 

競賽成績 2 銅   

參加對象 

參賽代表隊教練及選手名額： 

1. 教練：2名為原則。 

2. 選手：5名，每競賽量級限參賽 1名，男子選手 4名、女子選手 1

名。 

三. 資格限制 

1. 教練：依據下列資格順序遴選。 

(1) 須為具有中華民國泰國拳協會國家級泰拳運動教練證資格者。 

(2) 非中華民國國民或具中華民國泰國拳協會 B級泰拳運動教練證資

格者，得選訓委員會決議，報經教育部核定後辦理徵召。 

備註：因中華民國泰國拳協會 C級泰拳運動教練證資格為目前我國最

高泰拳教 

練資格，資格依現任或曾任國家代表隊教練經歷經選訓委員會審議，

報經教育 

部核定後辦理徵召。 

2. 選手：於年滿 17歲並且未超過 40歲間之中華民國國民、非泰國泰

拳體育館前十名選手 

且近三年需符合下列 6項資格之一： 

(1) 曾獲國際性運動會法踢項目前三名者 。 

者，且賽事提經選訓委員會認定適用本錦標賽參賽遴選標準。 

運動觀賞 
人數   2500 人次 參賽人數 女:1，男:2 

 

  

 

 

 



建議 

1. 裝備明顯不足：期待下次比賽能有更多資源挹入 

2. 賽事不夠適應：由於 SAVATE 國內賽事相當少，所以選手在國內較少機會提

前適應規則及戰術打法，期待未來國內能更普遍推廣。 

 

    Savate 是一門允許使用拳擊和踢擊的武術，當中揉合了西洋拳擊的元素，

而且以華麗的踢技聞名。此次參賽，中華台北隊由理事長張恩煌領隊出征，帶

隊教練余春盛執行賽前訓練及場上指導，參賽選手共有三位：女子 52 公斤級

袁晞文 (阿搜) 、男子 75 公斤級徐康偉 (阿搜) 、男子 75 公斤級鍾永晟 (弓

霸) 等。比賽採先循環再淘汰的制度，選手表現如下： 

1. 女子 52 公斤級袁晞文 (阿搜)： 

第一場賽事遭遇到的是日本隊(HIRAKO)，感覺到中華隊選手賽前較為焦慮，賽

中動作明顯較為表現不出來，防禦後的反擊動作也明顯較為缺少，但主動攻擊

動作仍然不錯，最後在三回合激烈對戰後，以點數落後日本隊而落敗。 

第二場賽事遭遇到的是法國隊(MULLER)，在前場賽事經驗後，上場前給予選手

一些注意力轉移的心理技能訓練，希望降低其焦慮感，並要求選手簡單的短時

間意象練習，目的在強化選手防禦後的反擊動作，即場上動作表現的積極性。

此戰法國隊的對手是本比賽最後獲得冠軍的選手，動作技術完美實力不容小

覷。中華隊選手的表現全場攻擊不斷，較前場表現已明顯進入狀況，三回合對

戰中獲得不少得分點數，防禦後的反擊動作也變得積極，最後雖然以些微差距

落敗，但此戰表現可以說是相當不錯，進步很大值得嘉獎。 

第三場賽事遭遇到的是日本隊(HARA)，此戰日本隊選手過去雖曾遭遇過，但此

戰日本選手場上動作表現感覺較為謹慎，中華隊選手可能急於搶分略顯急躁，

應是落敗關鍵。三回合對戰中雙方互有得分差距不大，但幾次進攻動作被日本

選手反擊踢中頭部因此拉開差距，不過進攻氣勢和擊中得點數量仍然不少。 

第四場賽事遭遇到的是韓國隊，韓國隊因前三場賽事失敗後因傷棄權。 

中華隊選手袁晞文最後以一勝三敗結果雖無緣進入決賽，但仍為中華隊添得銅

牌一面，過程愈戰愈勇，進步幅度相當的大，表現非常不錯。 

 

2. 男子 75 公斤級徐康偉 (阿搜)： 

第一場賽事遭遇到的是塞比瑞亞隊(ODZIC)，中華隊選手徐康偉這次是第一次

參加國際賽，賽前明顯相當焦慮。塞比瑞亞隊(ODZIC)是一位戰場老將，比賽

過程表現得相當沉穩，動作也相當完美。中華隊選手在三回合對戰中，攻擊略

顯急躁，因此也出現了幾次犯規，最後在三回合對戰後，點數落後而落敗。 

第二場賽事遭遇到的是中國隊(HAN)，中國隊選手是亞錦賽散打冠軍選手，動

作表現也較為強勢，比賽過程中，中華隊選手徐康偉表現出毫無畏懼，雖然也

努力積極進攻搶分，但終場仍以比數落後而落敗。 



最後中華隊因二連敗在分組賽中遭到淘汰。 

 

3. 男子 75 公斤級鍾永晟 (弓霸)： 

第一場賽事遭遇到的是伊朗隊(KHAJVAND ABEDINI)，此戰中華隊選手進攻猛

烈，伊朗對選手在第二回合遭兩次讀秒後提前落敗。中華隊選手鍾永晟順利取

得第一場勝利。 

第二場賽事遭遇到的是阿富汗代表隊(JAFARI)，此戰阿富汗選手動作謹慎，但

中華隊選手運用靈活步法，戰術得點較多，對戰三回合後，以點數優勢取得第

二場勝利。 

第三場賽事遭遇到的是強敵馬里共和國隊(DIABY)，馬里共和國隊(DIABY)以身

高 190CM 體型優勢，再加上體型及動作技術強悍同樣以連勝兩場 2KO 的戰績對

戰中華隊選手鍾永晟。第一回合鍾永晟被對手的幾輪強力攻擊略顯招架不住，

第二回合中場後中華隊選手開始掌握戰術，有效發揮近戰功能，開始給予對手

幾輪猛攻，但對手的強力攻擊動作仍讓中華隊打得有點辛苦。第三回合中華隊

選手已掌握到對手攻擊動作，開始數次成功的貼身近戰戰術，但最終仍以點數

落後而落敗。 

第四場賽事遭遇到的是羅馬尼亞隊(MORARU)，中華隊選手鍾永晟因前場比賽過

於激烈，本場賽事帶傷上陣，比賽過程腳步移動殷商略顯遲鈍。羅馬尼亞對手

據觀察前幾場賽事動作較為強勢，同樣屬於強力行對手。三回合對戰過程雙方

互有重擊，有於中華隊選手腳步移動受限，戰術較無法發揮，終場三回合激烈

對戰後，比分相近，最後仍以裁判判決落敗。 

中華隊選手鍾永晟最後以二勝二敗結果雖無緣進入決賽，但仍為中華隊添得銅

牌一面，過程毫無畏懼攻守俱佳，表現相當不錯。 

結語 

此次參賽中華隊選手因參加大型國際賽事經驗明顯不足，過程戰術表現容易受

到牽制，選手焦慮情緒明顯，但技術表現一場優於一場，可說是愈挫愈勇。經

過這場比賽不管是選手或教練也均吸取不少經驗期待下次能有更佳表現。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動照片 

 

 

 



 

 







 
 

 

 

 

 

 

 

     


