
 

 

非亞奧運運動競賽種類單項協會 

辦理各級教練裁判講習會 

成果報告書 

 

 

 

非亞奧運單項協會：中華民國泰國拳協會 

講習會級別/性質：C 級教練講習會 

講習時間：中華民國 108年 6 月 21-23日 

講習地點：臺北市市立大學天母校區鴻坦樓 7 樓 B718教室 

中華民國體育運動總會核備文號： 

108年 6月 19 日體總業字第 1080000960號函 



 

非亞奧運運動競賽種類單項協會函送各級教練裁判講習會成果報

告書應檢附資料如下： 

一、□各級教練/裁判講習會成果報告表 

二、□各級教練/裁判講習會考證結果報告表 

三、□參加各級教練/裁判講習會學員名冊電子檔(EXCEL) 

四、□未通過學員名冊 

五、□各級教練/裁判證照證明文件(紙本) 

六、□各級教練/裁判講習會簽到表影本(紙本) 

七、□各級教練/裁判講習會-課程講義資料(紙本) 

八、□各級教練/裁判講習會-光碟片乙只或電子檔 email 至承辦人信箱 

 (含上述一至八資料) 

 

 



 

成果報告表 

報名人數 
共 115 人 

男-90 人、女-25人 

實施概況 
本次泰拳 C級教練講習會，本會特別邀聘香港泰拳理事會曾昂飛及梁偉耀擔任高

級講師。泰拳運動在香港蓬勃發展，且多有舉辦職業級賽事，近年來在國際泰拳

賽事成績更是名列東亞地區前茅；有別於以往聘請泰籍教練擔任講師，這次協會

特別從香港邀請兩位講師來台指導，即是希望能直接向具豐富經驗的華人運動團

隊學習技術，消弭語言的隔閡，從華人的角度所彙整出來的訓練方式及戰術，進

行最有效率的泰拳訓練。同時，本次講習也號召了全國師範級教練擔任這次講習

會的示範講師及考試委員，其中不乏多次前往泰國參與國際級教練講習或至各大

泰拳館進修之教練。 

 

在教材上，受益於香港兩位講師傳授之技術資料統整，除了能讓學員們再一次進

行泰拳技術的複習外，更能針對「教練」之技術進行更深的了解。在學科教授中

，針對各項泰拳技術之動作解析、打擊部位、使用時機及訓練方式等先做沙盤推

演，並在術科教授中直接讓學員進行技術以及教授的操作，而兩位講師及協會師

範也不吝於回答個學員們提出之疑問以及進行直接的教學經驗傳授。另外，協會

也跟上國際泰拳總會的腳步，在講習中提供了關於性平以及營養等列於技術之外

卻與技術同等重要的課程教學。 

 

為與國際接軌，本會特別提高了這次講習會的報名門檻，不過本次講習會依舊是

歷年來報名人次最多的一屆，學員中不乏各訓練站教練以及現役泰拳國手。協會

也相當感謝北市立大學天母校區能出借場地，讓這次百餘人的講習能順利完成。 

 



  

  

  

  

 

 

 



 

考證結果報告表 

合格人數 

共 115 人(含複訓) 

升等：男-88人、女-25人 

複訓：男-2人、女-0 人 

考證過程概況 

考試委員經歷： 

外聘高級講師 曾昂飛 

IFMA國際拳証裁判 

香港泰拳理事會教練委員會主任 2002-2019 

香港泰拳理事會秘書長 

 

外聘高級講師 梁偉耀 

IFMA國際業餘泰拳總會/WMC世界泰拳理事會國際級教練、裁判 

香港泰拳理事會高級教練及裁判 

香港泰拳理事會香港泰拳代表隊總教練 

2017-2019東亞泰拳錦標賽港隊總教練 

2015年兩岸四地暨國際泰拳邀請賽最佳教練 

廸暉拳會館長 

 

特聘國內專家 陸士龍 

中華民國體育運動總會監事 

中華全民運動健康管理協會理事長 

中華民國泰國拳協會監事主席 

2010廣州亞運會 VIP 

 

張恩煌 總師範 

中華民國泰國拳協會理事長 

IFMA國際業餘泰拳總會中華台北負責人 

IFMA國際業餘泰拳總會教練/裁判 

協和拳館館長  

  

葉俊雄 師範 

國家泰拳代表隊專責教練 

中華民國泰國拳協會教練 

來義高中秘書 



蔡豐穗 師範 

中華民國泰國拳協會秘書長 

中國文化大學-政治學博士班 

IFMA國際業餘泰拳總會教練/裁判 

安和信義訓練站-榕城散打搏擊示範武館負責人 

國家泰拳代表隊專責教練      

   

楊東雄 師範 

中華民國泰國拳協會教練(2017.2018東亞) 

中華武術散打搏擊協會規格示範員 

國安局特勤中心訓練組散打搏擊課程教官 

 

張慶選 師範 

中華民國泰國拳協會監事/教練 

中華民國泰國拳協會－台東縣分會負責人 

全國散打搏擊錦標賽/全國泰拳錦標賽專責副裁判長 

 

朱罠陽 師範 

中華民國泰國拳協會理事/教練/裁判 

高雄市泰國拳協會理事長 

2016亞洲沙灘運動會泰拳裁判 

 

葉品程 師範 

國家泰拳代表隊專責教練 

IFMA國際業餘泰拳總會教練 

來義高中/美和科大/一本龍鷹館總教練 

 

葉俊昌 師範 

國家泰拳代表隊專責教練 

IFMA國際業餘泰拳總會教練 

BOXING WELLNESS CENTER總教練 

IFMA世界業餘泰拳錦標賽現代泰拳教程結業 

 

尤登弘 講師 

2012亞洲泰拳錦標賽教練 

中華民國泰國拳協會理事 

台中市泰國拳協會理事長 

 

何孟霖 準師範 

國際泰拳專責裁判  

IFMA國際業餘泰拳總會裁判 

新北市泰國拳協會理事長 

 



廖宜辰 教練 

中華民國泰國拳協會教練 

WMO國際泰拳教練 

台北市網球中心泰拳教練 

 

杜玉鳳 教練 

WMF世界泰拳錦標賽銅牌 

IFMA國際業餘泰拳總會教練 

 

王士豪 準師範 

新北市泰國拳協會副理事長 

IFMA國際業餘泰拳總會教練 

 

簡萬士 教練 

新北市泰國拳協會理事 

IFMA國際業餘泰拳總會教練 

台北市文山運動中心泰拳教練 

 

評分標準： 

項目 小計 

講-口條是否分明 15% 

-正確與否 15% 

教-學員能否了解 15% 

-怯場與否 15% 

做-動作流暢程度 15% 

-動作精準程度 15% 

   精神與武德 10% 

 

 

 



 

教練/裁判證照證明文件 

學員編號 1(正/反面) 

學員編號 2(正/反面) 

備註：辦理 C級或丙級教練、裁判講習會不用檢附證照影本，表格內容不足， 

請自行增列。 

 



 

未通過學員名冊 

學員名冊編號 姓名 未通過原因 

114         曾咨豪          年齡未滿 20 

 40 Omid Kahbasi 未在期限內繳交祖國良民證 

備註：表格內容不足，請自行增列。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


